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Erste Anderung der Studienordnung
far das Bachelorstudium Sportwissenschaft

(mit Lehramtsoption)

GeméalR 8 17 Abs. 1 Ziffer 1 der Verfassung der
Humboldt-Universitat zu Berlin (Amtliches Mittei-
lungsblatt der HU Nr. 28/2006) hat der Fakultatsrat
der Philosophischen Fakultat IV am 09. Juli 2008
die folgende Anderung der Studienordnung vom
09. Mai 2007 (Amtliches Mitteilungsblatt der HU Nr.
89/2007) beschlossen:”

8 7 Studienaufbau

Die Abséatze 2 und 3 werden durch folgenden Wort-
laut ersetzt:

(2) Kernfach (siehe Anlagen 2 und 3)
a) Basisstudium 7 Module:

- Sportwissenschaftliche Theorie: 4 Module (B1 —
B4) aus den Bereichen Psychologie/ Methoden-
lehre, Padagogik/Soziologie/ Geschichte, Bewe-
gungs-/ Trainingswissenschaft und Sportmedizin:
18 SWS = 27 SP

- Didaktik und Methodik der Sportarten: 3 Module
(B6 — B8) zum Erwerb von Gestaltungskompe-
tenz, Leistungskompetenz und Handlungskompe-
tenz mit 18 SWS = 18 SP

Basisstudium: insgesamt 36 SWS = 45 SP
b) Vertiefungsstudium 4 Module:

- Sportwissenschaftliche Theorie: 2 von 3 Modulen
(V1 — V3), davon ist Modul V1 obligatorisch: je 6
SWS = gesamt 23 SP

- Didaktik und Methodik der Sportarten: 2 von 3
Modulen (V4 — V6), davon ist das Modul Spezial-
kompetenz (V4) obligatorisch = gesamt 12 SP

Studierende im Kernfach Sport, die ein lehramts-
bezogenes Masterstudium im Umfang von 60 SP
aufnehmen wollen, belegen statt Modul V1 das Mo-
dul Schulpraktische Studien (V7 mit 10 SP, vgl.
§ 8).

Vertiefungsstudium: insgesamt 24 SWS = 35 SP
bzw. 18 SWS = 25 SP (wenn statt V1 das Modul V7
absolviert wird).

c) Bachelorarbeit mit 10 SP

(3) Zweitfach (siehe Anlagen 2 und 3)

a) Basisstudium 7 Module (B1 — B4 sowie B6 — B8)
mit insgesamt 31 SWS = 38 SP

” Die Senatsverwaltung fir Bildung, Wissenschaft und For-
schung hat die Anderung der Studienordnung am
09. Oktober 2008 zur Kenntnis genommen.

b) Vertiefungsstudium 3 Module:
- Sportwissenschaftliche Theorie: 2 Module (V2 und
V3) mit je 4 SWS = gesamt 16 SP

- Didaktik und Methodik der Sportarten: 1 Modul
(wahlobligatorisch V4 Spezialkompetenz oder V 6
Spielkompetenz) mit 6 SWS = 6 SP

Vertiefungsstudium: insgesamt 14 SWS = 22 SP

8 8 Berufsfeldbezogene Zusatzqualifika-
tion

Absatz 2 wird durch folgenden Wortlaut ersetzt:

(2) Bei einer Qualifizierung fur andere berufliche
Tatigkeiten besteht das Studium der berufsfeldbe-
zogenen Zusatzqualifikationen aus praxisorientier-
ten Lehrveranstaltungen, einer Exkursion, dem
Praktikum sowie Angeboten des Career Centers
und des Sprachenzentrums.

8§ 11a In-Kraft-Treten

Diese erste Anderung der Studienordnung (Amtli-
ches Mitteilungsblatt der HU Nr. 89/2007) tritt am
Tage nach ihrer Veroffentlichung im Amtlichen Mit-
teilungsblatt der Humboldt-Universitat zu Berlin in
Kraft.

Anlage 2:
Studienverlaufsplane

Die Studienverlaufsplane werden entsprechend
der Anlage 2 ersetzt.

Anlage 3:
Modulbeschreibungen

Die Modulbeschreibungen der entsprechenden
Module werden durch den Wortlaut gemaR An-
lage 3 ersetzt.

Anlage 4:
Programm fur das Unterrichtspraktikum

Das Programm fur das Unterrichtspraktikum wird
durch den Wortlaut gemaR Anlage 4 ersetzt.



Anlage 2: Studienverlaufsplane
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Kombinations-BA-Studiengang der Sportwissenschaft
mit Lehramtsoption — Kernfach - Ziel Grof3er Master
(60 SWS mit 80 Studienpunkten + 10 SP BA-Arbeit)

Bachelorarbeit (10 SP)

Auswahl von 1 aus 2 Modulen

Auswahl von 1 aus 2 Modulen

10 SP 13SP 13 SP 6 SP 6 SP 6 SP
6. FS (ve)
Spowi V KWV NWV Spezialkompetenz: Sportaktivitaten: Spielkompetenz:
BW | Med |Psy .
KW |BW |Med | KW |KW [Ges GTIl | + BBII| + 3 Kurse aus ... 3.und 4. Spiel
5. FS W ™ GY Il |SFFL|FBII| SFFL | |Kampf — Tanz
HS |HS |HS | HS |HS |HS HS |Hs [Hs |[LAN | + [HBI| + Akrobatik  Spiel oder
SW Il [SFF2 | VB Il | SFF2 | |Wasser KMS-E 3. Sniel und K II
2 2 |2 2 2 > Gesundheit - Spiel und K
> 7 ? Exk. Psychomotorik + kleine Ballspiele
4- FS 3aus 5 3aus 5 3aus5 6 SWS
6 SWS 6 SWS 6 SWS laus 8LV - 6SWS 6 SWS
Vertiefungsstudium: 3 Fachsemester mit 24 SWS = 35 SP
—
3 ES g1 )/:5SP @ 7,5 SP 6 SP 6 SP 7SP @ 6SP (g7 ) 6SP Bg ) 6SP
Psych/Met Pad/Soz/ MO/BM Fachdidaktik Gestaltungs- _ Handlungs-
Gesch Med | _ kompetenz
Met Psy SQ TW kompetenz Leistungs
2. FS VL SE VL | SE | SE kompetenz BB uB
vL ML ge v |wse | V& |SE GT 3 3+3
1 |2 | 2 Gy 3 LA 3
3 1 2 2 SW 3 FB VB
1. FS 2 2 1 2 2 1 TS
' 4 SWS 4 SWs 5 SWS 6 SWS 6 SWS
5 SWS 5 SWS 6 SWS

Basisstudium: 3 Fachsemester mit 36 SWS = 45 SP (Didaktik extra!)
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Kombinations-BA-Studiengang der Sportwissenschaft

mit Lehramtsoption — Kernfach - Ziel Kleiner Master
(54 SWS mit 70 Studienobunkten + 10 SP BA-Arbeit)

Bachelorarbeit (10 SP)

Auswahl von 1 aus 2 Modulen

Auswahl von 1 aus 2 Modulen

10 SP 13SP 13 SP 6 SP 6 SP 6 SP
e > e T|®
Schulpraktische KWV NWV Spezialkompetenz: Sportaktivitaten: Spielkompetenz:
Studien BW | Med |Psy ;
KW [KW [Ges GTIl | + BBI| + 3 Kurse aus ... 3.und 4. Spiel
5. FS ™w GY Il | SFF1| FB Il | SFF1 ||Kampf  — Tanz
HS |[HS |HS HS |HS |HS LA I + HBII| + robati pie
=2 | BRI SW Il |SFF2 | VB Il | SFF2 | |Wasser  KMS-E 3 Soi‘iﬂde”
2 2 2 2 2 2 Gesundheit +k.I P Ballspiel
4 FS 2 2 Exk. Psychomotorik eine ballspiele
. : 3aus 5: 3 5:
4 SWS 6 SWS 6 SWS. laus8LV - 6SWS 6 SWS 6 SWS
Vertiefungsstudium: 3 Fachsemester mit 18 SWS = 25 SP
3. FS B1 7,58P@ 7,58P 6 SP @GSP YSP@ 6 SP @ 6SP @ 6 SP
Psych/Met ad/soz/ MO/BM Fachdidaktik | Gestaltungs- _ Handlungs-
Gesch W Med | kompetenz Leistungs- kompetenz
2.Fs [Met Py R VL | SE | SE kompetenz BB HB
VL SE VL SE
VL VL 9E VL| VL| SE GT 3 3+3
1 2 2 GY 3 3
N - 2 |2 SW 3 B VB
1. fs |2 [2 |? 2 aus 4
5 SWS ESWS 4 SWS 4 SWS 5 SWS 6 SWS 6 SWS 6 SWS

Basisstudium: 3 Fachsemester mit 36 SWS = 45 SP (Didaktik extra!)
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Kombinations-BA-Studiengang der Sportwissenschaft

mit Lehramtsoption — Zweitfach
(45 SWS mit 60 Studienpunkten)

. FS

. FS

. FS

Auswahl von 1 aus 2 Modulen

@ 8 SP

6 SP

KWV NW vV Spezialkompetenz:
kw [kw lees | | B [V |leTi |+ |BBU| +
GY Il | SFF1| FB Il | SFF1
HS |HS |HS || HS |HS [HS |[LAll| + |HBII} +
SW Il |SFF2 [ VB Il | SFF2
2 2 2 2 2 2
2 aus 3: 2 aus 3:

6 SP

Spielkompetenz:

3.und 4. Spiel

oder
3. Spiel und K 1l
+ kleine Ballspiele

6 SWS

Vertiefungsstudium: 3 Fachsemester mit 14 SWS = 22 SP

< 45 SP
3. ES @4,5SP @6,58P ,SSP 7sp@ 6P [ 6SP 5g ) 6SP
Psych/Met Pad/Soz/ MO oder BM Ved | Fachdidaktik | Gestaltungs- Eandlutngs_
Met  Ps Gesch +TW kompetenz Leistungs- ompetenz
2. FS y VL | SE | SE kompetenz
VL SE VL | SE GT 3 BB HB
VL | VL VL |VL SE 1| 2| 2 GY 3 LA 3 3*3
1 | 2 2 1 2 1 O FB VB
1. ES 2111 2aus 4
T 3sws 4 SWS 3 SWS 3 SWS 5 SWS 6 SWS 6 SWS 6 SWS

Basisstudium: 3 Fachsemester mit 31 SWS = 38 SP (Didaktik extral)
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Anlage 3: Modulbeschreibungen

Folgende Module werden geandert:

Modul B1: Psychologie/Methodenlehre (Psych/Met)

Basismodul Sportpsychologie und Schlisselqualifikationen

BA B1 (Kernfach 5 SWS = 7,5 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:
psycholog. Training) sowie grundlegender Kenntnisse und Fahigkeiten

(z.B. Methodologie, empirische und hermeneutische Methoden, Statistik)

Vermittlung grundlegender Fachkenntnisse in Sportpsychologie (z.B. Kognition, Emotion, Sozialpsychologie,

(z.B. Kommunikation, wiss. Arbeiten, Prasentation, Moderation, Gruppendynamik) und Forschungsmethoden

in den Bereichen Sozialkompetenz

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:

Nachbereitung

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Themenbereiche
5 Arbeitsleistung fur SP

VL 2 3 SP Theoretische Aspekte von Kommu-

Sportpsychologie und RegelméaRige Teilnahme und nikation, wiss. Arbeiten, Prasenta-

Schlusselqualifikationen Nachbereitung tion und Problemlésen sowie Ler-
nen, Kognition, Emotion, Sozial-
psychologie, Gesundheitspsycholo-
gie, Psych. Training

VL 2 2,5 SP Wissenschaftliche Erkenntnis in Na-

Forschungsmethoden Regelméafige Teilnahme und tur- und Geisteswissenschaften,

Empirische und hermeneutische
Erhebungs- und Analysemethoden,
Grundzige der Statistik

SE 1 2 SP

Schlusselqualifikationen Regelmagige Teilnahme, Vor-
und Nachbereitung,

Erfallung der vereinbarten Leis-

Praktische Aspekte von Kommuni-
kation, Moderation, Prasentation,
Gruppendynamik, Problemldsestra-
tegien

tungsanforderungen
Prifung (Form, Um- Die Modulabschlussprufung erfolgt mittels einer 60-minutigen Klausur aus dem
fang/Dauer, SP) Bereich Sportpsychologie.

SP des Moduls Insgesamt 5 SWS mit 7,5 SP Kernfach

Dauer des Moduls 2 Semester
Haufigkeit und Aufwand 2 SWS VL Sportpsych. + 2 SWS VL Meth. = 5,5 SP (165 Stunden) + 1 SWS SE
(work load) SQ mit 2 SP (60 Stunden) = 7,5 SP mit 225 Stunden
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Modul B2: Padagogik/Soziologie/Geschichte (Pad/Soz/Gesch)

Basismodul Kulturwissenschaft (Grundlagen) BA B2 (Kernfach 5 SWS mit 7,5 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:
Uberblick tber die Breite der Kulturwissenschaft des Sports unter Beachtung der unterschiedlichen Gegen-
standbestimmungen aus philosophischer, padagogischer, soziologischer und historischer Sicht

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Ar- Themenbereiche

5 beitsleistung fur SP
VL 2 3 SP Philosophisch-padagogische Aspek-
Sportpadago- fur regelméafige Teilnahme so- te des Sports: Geist und Korper —
gik/Sportphilosophie wie Vor- und Nachbereitung anthropologische Voraussetzungen,

Entwicklung und Erziehung — Bil-
dung als padagogisches Konzept,
Selbst-Bildung, Autonomie als pa-
dagogisches Paradox, Individuum
und Gesellschaft — Erziehung als
wertbezogene Aufgabe von Institu-
tionen, Ethik und Sport

VL 2 3 SP Historisch-soziologische Aspekte
Sportsoziolo- fur regelmagige Teilnahme so- des Sports: Gesellschaftstheorie,
gie/Sportgeschichte wie Vor- und Nachbereitung Genderstudies, historische Formen

der Korperubungen, Systeme der
Koérpererziehung im historischen
Kontext, Natur und Kultur — Sport

und Technik
SE — Sportpadagogik 1 1,5SP Ausgewahlte Problemfelder der
SE — Sportsoziologie fur regelmagige Teilnahme, Kulturwissenschaft des Sports un-
SE — Sportgeschichte Vor- und Nachbereitung sowie ter der Berucksichtigung der Sozia-
Erfullung der vereinbarten Leis- lisation und gesellschaftlichen his-
wabhlobligatorisch tungsanforderungen torischen Entwicklung
Prifung (Form, Um- mundliche Prufung (30 Minuten) zu den Vorlesungsveranstaltungen

fang/Dauer, SP)

SP des Moduls insgesamt 5 SWS = 7,5 SP fur Kernfach

Dauer des Moduls 2 Semester
Haufigkeit und Aufwand 225 Stunden
(work load)
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Modul B2: Padagogik/Soziologie/Geschichte (Pad/Soz/Gesch)

Basismodul Kulturwissenschaft (Grundlagen) BA B2 (2. Fach 4 SWS mit 6,5 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:
Uberblick Uber die Breite der Kulturwissenschaft des Sports unter Beachtung der unterschiedlichen Gegen-
standbestimmungen aus philosophischer, padagogischer, soziologischer und historischer Sicht

gof. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Ar- Themenbereiche
4 beitsleistung fur SP

VL 2 3 SP Philosophisch-padagogische Aspekte

Sportpadago- fur regelméagige Teilnahme so- des Sports: Geist und Korper — anth-

gik/Sportphilosophie wie Vor- und Nachbereitung ropologische Voraussetzungen, Ent-
wicklung und Erziehung — Bildung als
padagogisches Konzept, Selbst-
Bildung, Autonomie als padagogisches
Paradox, Individuum und Gesellschaft
— Erziehung als wertbezogene Aufgabe
von Institutionen, Ethik und Sport

VL 1 2 SP Historisch-soziologische Aspekte des

Sportsoziolo- fur regelméagige Teilnahme so- Sports: Gesellschaftstheorie, Gender

gie*/Sportgeschichte* wie Vor- und Nachbereitung studies, historische Formen der Kor-
peribungen, Systeme der Korperer-
ziehung im historischen Kontext, Natur
und Kultur — Sport und Technik

SE — Sportpadagogik 1 1,5 SP Ausgewahlte Problemfelder der Kul-

SE — Sportsoziologie fur regelméagige Teilnahme, turwissenschaft des Sports unter der

SE — Sportgeschichte Vor- und Nachbereitung sowie Bericksichtigung der Sozialisation und

Erfullung der vereinbarten Leis- | gesellschaftlichen historischen Ent-
wabhlobligatorisch tungsanforderungen wicklung

Prifung (Form, Um-
fang/Dauer, SP)

mundliche Prufung (30 Minuten) zu den Vorlesungsveranstaltungen

SP des Moduls insgesamt 4 SWS = 6,5 SP fur Zweitfach (*1 SWS Vorlesung zu wahlen)

Dauer des Moduls

2 Semester

Haufigkeit und Aufwand
(work load)

195 Stunden
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Modul B3:

Basismodul Bewegungs-/Trainingswissenschaft
(Motorik (MO)/Biomechanik (BM)/Trainingswissenschaft

aTw))

BA B3 (2. Fach: 3 SWS mit 4,5 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:

Vermittlung grundlegender Fachkenntnisse der Bewegungs- und Trainingswissenschaft anhand einer angeleite-
ten wissenschaftlichen Bearbeitung ausgewéhlter Themenkomplexe aus Biomechanik, Sportmotorik oder Trai-

ningswissenschaft

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Themenbereiche

2VL+ 1SE 3 Arbeitsleistung fur SP

VL 1 1,5 SP Biomechanische Grundlagen sport-

Grundlagen der fur die regelméagige Teilnahme licher Bewegung und Belastungs-

Biomechanik an der VL wirkungen auf den Bewegungsapparat

(wahlobligatorisch zu MO)

SE Biomechanik 1 1,5 SP Wechselwirkung zwischen inneren und
fur die regelméaRige Teilnahme, auleren Kraften, Belastungswirkungen

(wahlobligatorisch) Vor- und Nachbereitung sowie auf den aktiven und passiven Bewe-
Erfullung der vereinbarten Leis- gungsapparat, biomechanische Prinzi-
tungsanforderungen pien, Grundlagen sportlicher Technik

VL 1 1,5 SP Modelle zur Bewegung sowie sportmo-

Grundlagen der fur die regelmégige Teilnahme torische Grundlagen von Lehr- und

Sportmotorik sowie Nachbereitung Lernprozessen im Sport

(wahlobligatorisch zu BM)

SE 1 1,5 SP Intra- & intermuskulare Koordination,

Sportmotorik fur die regelméaRige Teilnahme, Sensorik & motorisches Gedachtnis,
Vor- und Nachbereitung sowie Klassifikation & Strukturierung von

(wahlobligatorisch) Erfullung der vereinbarten Leis- | Bewegungen, Modelle der Bewegungs-
tungsanforderungen regulation, motorisches Lehren & Ler-

nen, motorische Ontogenese

VL 1 1,5 SP Wirkung von beanspruchungsinduzier-

Grundlagen der fur die regelméaRige Teilnahme ten Adaptationsmechanismen und de-

Trainingswissenschaft sowie Nachbereitung ren Nutzung fur die Planung und Steu-

erung von Trainingsprozessen
SE 1 1,5 SP Mittel und Methoden des Trainings von

Trainingswissenschaft

(wahlobligatorisch)

fur die regelméRige Teilnahme,
Vor- und Nachbereitung sowie
Erfullung der vereinbarten Leis-
tungsanforderungen

Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Flexibi-
litat, Koordination und Taktik

Prifung (Form,
Umfang/Dauer, SP)

Die Modulprifung besteht aus einer 80-minutigen Klausur aus den Bereichen Trai-
ningswissenschaft sowie Biomechanik oder Sportmotorik.

SP des Moduls Insgesamt

2SWSVL+1SWSaus3SE=>2x15SP+1x1,5SP =4,5SP

Dauer des Moduls

2 Semester

Haufigkeit und Aufwand
(work load)

2 VL (2 x 45 Stunden = 90 Stunden) + 1 aus 3 SE (45 Stunden) = 135 Stunden

10
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Modul BS8:

Basismodul (DMS) Handlungskompetenz (HK)

BA B8 (Kernfach + 2. Fach)
(6 SWS = 6 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:

Vermittlung und Erwerb grundlegender und spezieller Kompetenzen zur Realisierung von sportmotorischer Spiel-
fahigkeit in den Sportspielen sowie der Erwerb von Methodikkompetenz fur das motorische, soziale und kogniti-
ve Handeln in differenzierten Schulstufen

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul: Auswahl von 2 Sportspielen aus 4 : Basketball, Handball,

FuBball und Volleyball

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Ar- Themenbereiche
6 beitsleistung fur SP
K/SE 1 1 SP Theoretische Grundlagen des gewahl-
Grundlagen der Theorie fur regelméagige Teilnahme an ten Sportspiels und die Darstellung
des 1. Spiels dem Seminar mit Erstellung ei- verschiedener spielmethodischer Ver-
nes Thesenblattes, 1 Leistungs- | mittlungskonzepte
nachweis
K/DMS 2 2 SP Methodisches Handeln sowie methodi-
Grundlagen der Methodik fur die regelméaRige Teilnahme sche Wege zur Entwicklung von indivi-
und Praxis des 1. Spiels an den Ubungen und Gestaltung | dueller und kollektiver Technik/Taktik
einer methodischen Aufgabe und Spielfahigkeit
K/SE 1 1SP Theoretische Grundlagen des gewahl-
Grundlagen der Theorie fur regelmagige Teilnahme an ten Sportspiels und die Darstellung
des 2. Spiels dem Seminar mit Erstellung ei- verschiedener spielmethodischer Ver-
nes Thesenblattes, 1 Leistungs- | mittlungskonzepte
nachweis
K/DMS 2 2 SP Methodisches Handeln sowie methodi-

Grundlagen der Methodik
und Praxis des 2. Spiels

fur die regelméagige Teilnahme
an den Ubungen und Gestaltung
einer methodischen Aufgabe

sche Wege zur Entwicklung von indivi-
dueller und kollektiver Technik/Taktik
und Spielfahigkeit

Prifung (Form, Um-
fang/Dauer, SP)

Die Modulprifung setzt sich aus einer 60-minutigen Klausur nach Beendigung des
Moduls sowie dem praktischen Nachweis einer Handlungskompetenz (Spielfahig-
keit) und einer Leistungsfahigkeit zusammen (1 Prufungsteil je Spiel). Die Modul-
note setzt sich aus den Noten der Teilprifungen im Verhaltnis 1:1:1 zusammen.

SP des Moduls Insgesamt

2SE=2SP+2DMS =4SP =>6SP

Dauer des Moduls

1 — 2 Semester

Haufigkeit und Aufwand
(work load)

2 SWS SE = 2SP (2 x 30 Stunden = 60 Stunden) + 4 SWS DMS (4 x 30 Stunden
= 120 Stunden) => 180 Stunden
6 SP = 180 Stunden

11




Bachelor-Vertiefungsstudium

Kernfach

V1 Spowi V

V2 KW V

V3 NW VvV

V4 SK

V5 SAK

V6 SPK

V7 Schulpraktische Studien
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= Modul Sportwissenschaftliche Vertiefung

= Modul Kulturwissenschaftliche Vertiefung

= Modul Naturwissenschaftliche Vertiefung

= Vertiefungsmodul Spezialkompetenz
(eines von 4 groRen Spielen oder Schwimmen/Leichtathletik/
Gymnastik + Tanz)

= Vertiefungsmodul Sportaktivitatenkompetenz

= Vertiefungsmodul Spielkompetenz

= nur fur Studierende im Kernfach Sport, die ein lehramtsbezogenes Master-
studium im Umfang von 60 SP aufnehmen wollen

12
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Modul V1:

Sportwissenschaftliche Vertiefung

BA V1 (Kernfach: 6 SWS = 10 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:

— Vermittlung vertiefender Fachkenntnisse der Bewegungs- und Trainingswissenschaft anhand von angelei-
teten wissenschaftlichen Bearbeitungen ausgewahlter Themenkomplexe aus Biomechanik, Sportmotorik
oder Trainingswissenschaft

— Vermittlung vertiefender Fachkenntnisse der Sportmedizin (Sportmedizin 1):Die Studierenden sollen zur
adaquaten Einschétzung hinsichtlich Ursachen und Erscheinungen sowie MalRhahmen zur Eingliederung
bei biologischer Leistungsminderung und gesundheitlicher Beeintrachtigung beféahigt werden. Hierbei wer-
den hygienische Prinzipien des Schulsports mit einbezogen. Der Student/die Studentin erhalt Kenntnisse
zur Ersten Hilfe, die bei Unféllen ein entschlossenes, schnelles und folgerichtiges Handeln ermdglichen.

— Vermittlung vertiefender Fachkenntnisse der Kulturwissenschaft: Es sollen die komplexen Verflechtungen
des Sports in modernen Gesellschaften hinsichtlich ihrer institutionellen und historisch-kulturellen Bedin-
gungen transparent gemacht werden. Eine bevorzugte Ausbildungsform sollten projektorientierte Semina-

re sein.

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul: Abschlusszertifikat der Basismodule BW/TW/BM u. Medi-
zin | u. Sportpsychologie/Schlusselqualifikation

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Ar- Themenbereiche
(1 von 3 aus BW/TW) 6 beitsleistung
HS TW/SpoMo 2 4 SP Mittel und Methoden des Trainings
(falls im Basismodul fur die regelméRige Teilnahme, von Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer,
BW/TW SE Biomechanik Vor- und Nachbereitung sowie Flexibilitat, Koordination und Taktik
belegt wurde) Erfullung der vereinbarten Leis-
tungsanforderungen (z.B. Refe-
rat ohne oder mit Ausarbeitung)
HS Biomechanik/TW 2 4 SP Wechselwirkung zwischen inneren
(falls im Basismodul fur die regelméaRige Teilnahme und auleren Kraften, Belastungs-
BW/TW SE Sportmotorik am Seminar inklusive abschlie- wirkungen auf den aktiven und
belegt wurde) Bender Leistungskontrolle (Re- passiven Bewegungsapparat, bio-
ferat ohne oder mit Ausarbei- mechanische Prinzipien, Grundla-
tung) gen sportlicher Technik
HS SpoMo/Biomechanik 2 4 SP Intra- & intermuskulare Koordinati-
(falls im Basismodul fur die regelméRige Teilnahme, on, Sensorik & motorisches Ge-
BW/TW SE Trainingswis- Vor- und Nachbereitung sowie déchtnis, Klassifikation & Struktu-
senschaft belegt wurde) Erfullung der vereinbarten Leis- rierung von Bewegungen, Modelle
tungsanforderungen (z.B. Refe- | der Bewegungsregulation, motori-
rat ohne oder mit Ausarbeitung) | sches Lehren & Lernen, motorische
Ontogenese
HS Sportmedizin 2 3 SP Es werden vertiefende Kenntnisse
fur die regelméRige Teilnahme, Uber das gesamte Gebiet der
Vor- und Nachbereitung sowie Sportmedizin unter besonderer Be-
Erfullung der vereinbarten Leis- rucksichtigung des Schulsports und
tungsanforderungen (z.B. Refe- lebenslanger korperlicher Aktivitat
rat ohne oder mit Ausarbeitung) | vermittelt.
HS Kulturwissenschaft 2 3 SP In den projektartigen Seminaren

fur die regelméRige Teilnahme,
Vor- und Nachbereitung sowie
Erfullung der vereinbarten Leis-
tungsanforderungen (z.B. Refe-
rat ohne oder mit Ausarbeitung)

soll die Ubertragung kulturtheoreti-
scher Annahmen in die ,soziale
Wirklichkeit“ beispielhaft getibt und
dahin praxisrelevante Deutungs-
muster entwickelt werden.

Prifung (Form, Um-
fang/Dauer, SP)

Mindliche Prifung (30 Minuten) oder Klausur (120 Min.) oder bewertete Haus-

arbeit.

13




Amtliches Mitteilungsblatt der Humboldt-Universitat zu Berlin Nr. 53/2008

SP des Moduls Insgesamt

2 SWS = 4 SP Bewegungs-/Trainingswissenschaft (1 HS aus 3 =>2x2 SP =4
SP)

+ 2 SWS = 3 SP Sportmedizin

+ 2 SWS = 3 SP Kulturwissenschaft

= 6 SWS mit 10 SP insgesamt

Dauer des Moduls

3 Semester

Haufigkeit und Aufwand
(work load)

120 Stunden Bewegungs-/Trainingswissenschaft (1 aus 3 SE =120 Stunden)
+ 90 Stunden

+ 90 Stunden

= 10 SP = 300 Stunden
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Modul V2:

Kulturwissenschaftliche Vertiefung (historisch-systematisch)

BA-V2 (Kernfach 6 SWS = 13 SP)
alternativ zu V3 wahlbar

Lern- und Qualifikationsziele:

Fundierung und Ausweitung ausgewahlter Theorien und Analysen unter Beachtung quellenanalytischer und
kontextrelevanter Bedingungen. Vertiefte Einsichten in ausgewahlte Theorien und deren , Architektur* sowie
ihre Anwendungsmaglichkeiten in konkreten Handlungsfeldern. Multiprofessionelle Betrachtung von Gesund-

heit und Krankheit

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul: Modul Grundlagen der Kulturwissenschaft

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Themenbereiche
3 Hauptseminare 6 Arbeitsleistung fur SP
HS Kulturwissenschaft 2 5 SP Kulturwissenschaftliche Schwer-
far regelméagige Teilnahme, punkte sind Entwicklung/Reifung -
Vor- und Nachbereitung sowie Erziehung/Lernen; Wahrneh-
Erfullung der vereinbarten Leis- mung/Erfahrung — Wissen/
tungsanforderungen Erkenntnis; Ausbildung/Training —
Erziehung/Bildung; Assimilation/
. Interaktion - Integration/
HS Kulturwissenschatft 2 4 SP o . Sozialisation; Mittel/Ziele — Nor-
fur regelmagige Teilnahme, men/Werte; Instruktion — Legitima-
Vor- und Nachbereitung sowie tion; Technik und Naturphilosophie
Erfullung der vereinbarten Leis- des Sports; Ethik und Sport; Histo-
tungsanforderungen rische und aktuelle Entwicklungsli-
nien des modernen Sports
HS Gesundheitswissen- 2 4 SP Individuelle und gesellschaftliche

schaft

fur regelméagige Teilnahme,
Vor- und Nachbereitung sowie
Erfullung der vereinbarten Leis-
tungsanforderungen

Bedingungen von Gesundheit und
Krankheit, Gesundheitssystem, Ge-
sundheitspolitik, Gesundheitstko-
nomie, Epidemiologie, Verhaltens-
regulation, Gesundheitsférderung

Prifung (Prifungsform,
Umfang/Dauer, SP)

Mundliche Prifung (30 Minuten) oder bewertete Hausarbeit von 15-20 Seiten.

SP des Moduls insgesamt

3 HS mit 6 SWS = 13 SP

Dauer des Moduls

2 Semester

Haufigkeit und Aufwand
(work load)

390 Stunden
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Modul V3:
Naturwissenschaftliche Vertiefung BA V3 (Kernfach 6 SWS = 13 SP)
alternativ zu V2 wahlbar alternativ zu V2 wahlbar

Lern- und Qualifikationsziele:

— Vermittlung spezieller Fachkenntnisse der Bewegungs- und Trainingswissenschaft anhand von angeleite-
ten wissenschaftlichen Bearbeitungen ausgewahlter Themenkomplexe aus Biomechanik, Sportmotorik
oder Trainingswissenschaft

— Vermittlung spezieller Fachkenntnisse der Sportmedizin (Sportmedizin I1): Unter Berucksichtigung typi-
scher Krankheitsbilder des Kindes- und Jugendalters aus internistisch-allgemeinmedizinischer und ortho-
péadischer Sicht soll den Studierenden eine Einschétzung der alters- und geschlechtsspezifischen Leis-
tungsfahigkeit und Belastbarkeit erméglicht werden. Hierbei sollen die Studierenden zur Beurteilung des
Nutzens, der Méglichkeiten und Grenzen von Pravention befahigt werden.

— Vermittlung spezieller Fachkenntnisse der Sportpsychologie durch angeleitetes Bearbeiten fachwissen-
schaftlicher Themenbereiche

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul: Abschlusszertifikat der Basismodule BW/TW u. Medizin |
u. Sportpsychologie/Schlusselqual.

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Themenbereiche
3 aus 5 HS 6 Arbeitsleistung
HS Biomechanik 2 5 SP Biomechanische Belastung und Be-
fur die regelméaRige Teilnahme, anspruchung im Kindes- und Ju-
(wahlobligatorisch) Vor- und Nachbereitung sowie gendalter — Nutzen und Risiken,
Erfullung der vereinbarten Leis- | Adaptationsprozesse, Angewandte
tungsanforderungen Biomechanik im Sport
HS Sportmotorik 2 5 SP Motorische Entwicklung von Kin-
fur die regelméRige Teilnahme, dern und Jugendlichen, motori-
(wahlobligatorisch) Vor- und Nachbereitung sowie sches Lehren & Lernen
Erfullung der vereinbarten Leis-
tungsanforderungen
HS Trainingswissenschaft 2 5 SP Gesundheitsorientierte Programme
fur die regelméRige Teilnahme, zum Training von Kraft, Schnellig-
(wahlobligatorisch) Vor- und Nachbereitung sowie keit, Ausdauer, Flexibilitat und Ko-
Erfullung der vereinbarten Leis- | ordination
tungsanforderungen
HS Sportmedizin 2 4 SP Spezielle Kenntnisse Uber die Leis-
fur die regelméaRige Teilnahme, tungsfahigkeit und Belastbarkeit
Vor- und Nachbereitung sowie von Kindern und Jugendlichen aus
Erfullung der vereinbarten Leis- internistisch-allgemeinmedi-
tungsanforderungen zinischer und orthopadischer Sicht,
medizinische Aspekte haufiger Er-
krankungen und Verletzungen des
Kindes- und Jugendalters unter be-
sonderer Berlicksichtigung der
Schulsportrelevanz, der Schul-
sportbefreiung und praventiver As-
pekte (Adipositas, Diabetes melli-
tus etc.).
HS Sportpsychologie 2 4 SP Zentrale Probleme der Sportpsy-
fur die regelméRige Teilnahme, chologie, z.B. Motivation, Emotion,
Vor- und Nachbereitung sowie psychologisches Training usw.
Erfullung der vereinbarten Leis-
tungsanforderungen
Prifung (Form, Um- Die Prufung erfolgt mundlich (30 Minuten) oder schriftlich (Klausur von 120
fang/Dauer, SP) min) oder als bewertete Hausarbeit (15 — 20 Seiten).
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SP des Moduls Insgesamt

1 HS mit 2 SWS= 5 SP Bewegungs-/Trainingswissenschaft (1 aus 3 HS => 1 x
5 SP

+ 1 HS mit 2 SWS= 4 SP in Sportmedizin

+ 1 HS mit 2 SWS= 4 SP in Sportpsychologie

= 6 SWS mit 13 SP insgesamt

Dauer des Moduls

3 Semester

Haufigkeit und Aufwand
(work load)

150 Stunden Bewegungs-/Trainingswissenschaft (1 aus 3 HS)
+ 120 Stunden Sportmedizin
+ 120 Stunden Sportpsychologie
13 SP = 390 Stunden
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Modul V5: wahlobligatorisch - dieses Modul ist alternativ zu V6 wahlbar

Vertiefungsmodul (DMS) Sportaktivitaitenkompetenz (SAK) BA V5 (1. Fach: 6 WS = 6 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:

Vermittlung und Erwerb grundlegender sportmotorischer, bewegungswissenschaftlicher und therapeutischer
Kenntnisse und deren Umsetzung in Bewegungs- und Korpererfahrungskonzepten verschiedener Handlungs-
felder im schulischen und auRerschulischen Anwendungsbereich

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul:

Abschluss der Basismodule (GK + LK + HK)

Der/die Studierende muss 3 Lehrveranstaltungen aus einem offenen Katalog in dieses Modul einbringen; die-
se kdnnen auch im Rahmen einer Exkursion absolviert werden:

1. Kampferische Kompetenz
2. Tanzerische Kompetenz
3. Akrobatisch-turnerische Kompetenz
4. Spielerische Kompetenz
5. Kompetenz im und auf dem Wasser
6. Kompetenz zur koordinativen Fahigkeitsentwicklung
7. Kompetenz zur konditionellen Fahigkeitsentwicklung
8. Kompetenz zur Gesundheitserziehung und psychomotorischen Diagnostik
9. Kompetenz zur Kérper-, Material- und Sozialerfahrung
Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Themenbereiche
6 Arbeitsleistung fur SP
K/SE 2 2 SP Entwicklungsaspekte und theoreti-
Theoretische Grundlagen fur regelméagige Teilnahme, sche Grundlagen zum Kenntniser-
der Sportaktivitaten- Vor- und Nachbereitung sowie werb bei der Vermittlung von
kompetenz Erfullung vereinbarter Leis- Sportaktivitatenkompetenz
tungsanforderungen
K/SE-DMS 2 2 SP Vermittlung von praktischen und
Grundlagen der Methodik fur regelméagige Teilnahme an methodischen Kenntnissen und Fa-
und Praxis der Sportaktivi- den Lehrveranstaltungen, Vor- higkeiten zum Erwerb von Sport-
tatenkompetenz und Nachbereitung sowie Ges- aktivitdtenkompetenz
taltung einer methodischen
Aufgabe
K/DMS 2 2 SP Vervollkommnung ausgewahlter
Praktische Grundlagen der fur regelméagige Teilnahme Fahigkeiten und Fertigkeiten in den
Sportaktivitatenkompetenz jeweiligen Kompetenzbereichen

Prifung (Form, Um-
fang/Dauer, SP)

Die Modulprifung besteht aus drei benoteten Leistungsnachweisen aus den
drei gewahlten Veranstaltungen. Die Modulabschlussnote ergibt sich aus den
arithmetischen Mittel (1:1:1).

SP des Moduls Insgesamt

2 SWS SE = 2 SP + 4 SWS K/DMS = 6 SWS => 6 SP

Dauer des Moduls

1 — 2 Semester

Haufigkeit und Aufwand
(work load)

2 SE (2 x 30 Stunden = 60 Stunden) + 4 K/DMS (4 x 30 Stunden = 120 Stun-

den)

6 SP= 180 Stunden
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Modul V6: wahl-obligatorisch - dieses Modul ist alternativ zu V5 wahlbar.

Vertiefungsmodul (DMS) Spielkompetenz (SPK) V6 (BA Kernfach: 6 SWS = 6 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:

Vermittlung und Erwerb grundlegender und spezieller Kompetenzen zur Realisierung von sportmotorischer
Spielfahigkeit in den Sportspielen sowie der Erwerb von Methodikkompetenz fiur das motorische, soziale und
kognitive Handeln in verschiedenen Schulstufen

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul: Abschluss des Basismoduls (HK) mit Wahlmoglichkeit:
Variante 1: 3. und 4. Sportspiel oder
Variante 2: 3. Spiel + Vertiefung des 1., 2. oder 3. Spiels aus B 8 und Kleine Ballspiele

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Themenbereiche
6 Arbeitsleistung fur SP
Variante 1 6 Analog Beschreibung fur das 1. Analog Beschreibung fur das 1. und
K/SE und 2. Spiel im Modul B8 2. Spiel im Modul B8
Grundlagen der Theorie
des 3. und 4. Spiels
Variante 2 1 1SP Darstellung der kommunikativen
K/SE fur regelméagige Teilnahme an und interaktivistischen Perspektive
Grundlagen der Theorie dem Seminar, Vor- und Nach- sowie die Vermittlung der theoreti-
des 3. Spiels bereitung sowie Erfullung ver- schen Grundlagen des gewahlten
einbarter Leistungsanforderun- Sportspiels
gen
K/DMS 2 2 SP Methodisches Handeln sowie me-
Grundlagen der Methodik fur die regelméaRige Teilnahme, thodische Wege zur Entwicklung
und Praxis des Vor- und Nachbereitung sowie von individueller und kollektiver
3. Spiels Gestaltung einer methodischen Technik/Taktik und Spielfahigkeit
Aufgabe
K/SE 1 1SP Theoretische Grundlagen des ge-
Vertiefung der Grundlagen fur regelméagige Teilnahme an wéhlten Sportspiels und die Dar-
der Theorie des Spiels 1 ,2 dem Seminar mit Erstellung ei- stellung verschiedener spielmetho-
oder 3 nes Thesenblattes, 1 Leistungs- | discher Vermittlungskonzepte
nachweis
K/DMS 1 1SP Methodisches Handeln sowie me-
Vertiefung der Grundlagen fur die regelméagige Teilnahme thodische Wege zur Entwicklung
der Methodik und Praxis an den Ubungen und Gestaltung | von individueller und kollektiver
von Spiel 1,2 oder 3 einer methodischen Aufgabe Technik/Taktik und Spielfahigkeit
K/SE 1 1SP Grundlagen der Kleinen Ballspiele
Grundlagen der Theorie, fur regelmagige Teilnahme an als Bestandteil der Entwicklung der
Methodik und Praxis Klei- der Lehrveranstaltung, Vor- und | Spielfahigkeit unter dem besonde-
ner Ballspiele Nachbereitung sowie Erfullung ren Aspekt der Erziehung zum so-
vereinbarter Leistungs- zialen Handeln in den Sportspielen
anforderungen
Prifung (Form, Um- Die Modulprifung besteht aus einer Klausur (60 Minuten) oder einer mundli-
fang/Dauer, SP) chen Prufung (30 Minuten) sowie der Uberprifung der Spielfahigkeit.
SP des Moduls Insgesamt 4 SWS SE =4SP + 1 x 2 SWS K/DMS= 2 SP => 6 SP
Dauer des Moduls 1 — 2 Semester
Haufigkeit und Aufwand 4 SE (4 x 30 Stunden = 120 Stunden) + 2 K/DMS (2 x 30 Stunden = 60 Stun-
(work load) den) =>180 Stunden
6 SP = 180 Stunden
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Modul V7:
Schulpraktische Studien

(nur fur Studierende im Kernfach Sport, die ein lehramtsbezo- BA — V7 (Kernfach: 10 SP)
genes Masterstudium im Umfang von 60 SP aufnehmen wollen)

Qualifikationsziele und — Die Studierenden koénnen die institutionellen Voraussetzungen fur den

Inhalte Sportunterricht (raumliche, materielle und organisatorische Gegebenheiten)
und die allgemeinen Voraussetzungen der Schiler (Entwicklungs- und Leis-
tungsstand, unterrichtsspezifische Verhaltensweisen und Kenntnisse, Ein-
stellungen und Interessen) erheben und auswerten. Ausgehend von dieser
Datenerhebung und dem Wissen um den Aufbau und die Inhaltlichkeit der
curricularen Vorgaben fur den Sportunterricht kdnnen sie fachliche Lernpro-
zesse langerfristig planen und dabei Lernmdglichkeiten und Lernanforde-
rungen aufeinander abstimmen. Sie erkennen die unterschiedlichen Lern-
ausgangslagen der jeweiligen Adressatengruppen und planen dementspre-
chend spezielle Differenzierungs- und Férdermaoglichkeiten ein.

— Die Studierenden wenden auf Grundlage préaziser Lernzielformulierungen
unterschiedliche Methoden der Vermittlung anforderungs- und situations-
spezifisch an. Sie kénnen Uber den Einsatz medialer Prasentationsformen
aus fachlicher Perspektive entscheiden und diese in den Unterricht integrie-
ren. Sie erwerben Kompetenzen beim Korrigieren von motorischen Bewe-
gungsablaufen und taktischen Handlungsvollziigen und setzen im Unterricht
unterschiedliche Beratungsformen situationsgerecht ein.

— Die Studierenden kennen Regeln der Gesprachsfiuhrung sowie Grundsatze
des Umgangs miteinander, die im Unterricht bedeutsam sind, um soziale
Beziehungen und soziale Lernprozesse gestalten zu kdnnen. Sie vermitteln
Methoden des eigenverantwortlichen und kooperativen Lernens und Ubens.
Sie koénnen Risiken und Gefahrdungen im Sportunterricht richtig einschat-
zen und entsprechend gegensteuern.

— Die Studierenden kennen unterschiedliche Formen der Leistungsbeurtei-
lung, kénnen Bewertungsmafstabe festlegen und sich mit den Mentoren
auf Beurteilungsgrundsatze verstandigen. Sie kdnnen Bewertungen und
Beurteilungen adressatengerecht begriinden und Perspektiven fur das wei-
tere Lernen und Uben aufzeigen. Sie konnen die Leistungsiiberpriifungen
auch als konstruktive Ruckmeldung uUber die eigene Unterrichtstatigkeit
nutzen.

Lehr- und Lernformen — Seminar zur Vorbereitung auf das Unterrichtspraktikum, 2 SWS (3 SP)

— Unterrichtspraktikum: Mindestens 12 eigene Unterrichtsversuche und 30
Hospitationen sowie Teilnahme an weiteren schulischen Aktivitaten. (4 SP)

— Seminar zur Nachbereitung und Auswertung des Unterrichtspraktikums,
2 SWS (3 SP)

— Work load: 300 Stunden

Voraussetzungen fur die Modul B5
Teilnahme Das BerufsfelderschlieBende Praktikum soll vor dem Unterrichtspraktikum ab-
solviert worden sein.

Modulprifung Mundliche Priufung (20/30 Minuten): Verteidigung des Praktikumsberichts
Haufigkeit des Angebots alle 2 Semester
Arbeitsaufwand 10 SP = 300 Stunden

90 Stunden Vorbereitung
120 Stunden Praktikum
90 Stunden Nachbereitung inkl. Modulabschlussprifung

Dauer des Moduls 2 Semester
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Exkursion (im Modul BZQ oder optional im Modul V5)

(Kernfach: 2 SWS = 2 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:

Vermittlung und Erwerb grundlegender und spezieller Kompetenzen zur Organisation und Durchfuhrung von
Lehrgangen/Exkursionen sowie der Erwerb von Methodikkompetenz im sozialen Handeln bei der Realisierung
von Natursportarten.

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul: Abschluss der Basismodule GK + LK + HK

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Themenbereiche
2 Arbeitsleistung fur SP

K/SE 1 1SP Theoretisch-organisatorische
Grundlagen der Planung fur regelméagige Teilnahme an Grundlagen der Gestaltung von
und Durchfihrung von dem Seminar, Vor- und Nach- Lehrgangen/Exkursionen und Ver-
Lehrgdngen/Exkursionen bereitung sowie Erstellung eines | mittlung von Kenntnissen beim so-

Thesenblattes zialen Handeln im Natursport
K/DMS 1 1 SP Praktisches und methodisches so-
Grundlagen der Methodik fur die regelméagige Teilnahme wie soziales Handeln bei der Reali-
und Praxis des sozialen und Gestaltung einer methodi- sierung von Natursportarten unter
Lernens und Handelns bei schen Aufgabe mit Erstellung Beachtung einer padagogisch in-
Lehrgdngen/Exkursionen eines Exkursionsberichtes tendierten Umwelterziehung
SP des Moduls insgesamt 1SE=1SP+ 1K-DMS =2SP
Dauer des Moduls 1 Semester
Haufigkeit und Aufwand 1 SE (30 Stunden) + 1 K-DMS (30 Stunden)
(work load) 2 SP = 60 Stunden
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Vertiefungsmodul Kulturwissenschaftliche Vertiefung

Vertiefungsmodul Naturwissenschaftliche Vertiefung

Vertiefungsmodul Spezialkompetenz
(eine Sportart aus vier groRen Spielen oder Schwimmen oder Leicht- athletik
oder Gymnastik/Tanz)

Vertiefungsmodul Spielkompetenz
(3. und 4. Spiel oder 3. Spiel + Kurs Il des 1. oder 2. Spiels + kleine
Ballspiele)
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Modul V6: wahl-obligatorisch - dieses Modul ist alternativ zu V4 wahlbar.

Vertiefungsmodul (DMS) Spielkompetenz (SPK) V6 (BA 2. Fach: 6 SWS = 6 SP)

Lern- und Qualifikationsziele:

Vermittlung und Erwerb grundlegender und spezieller Kompetenzen zur Realisierung von sportmotorischer
Spielfahigkeit in den Sportspielen sowie der Erwerb von Methodikkompetenz fur das motorische, soziale und
kognitive Handeln in verschiedenen Schulstufen

ggf. Voraussetzungen fur die Teilnahme am Modul: Abschluss des Basismoduls (HK) mit Wahlmdglichkeit:
Variante 1: 3. und 4. Sportspiel oder
Variante 2: 3. Spiel + Vertiefung des 1. oder 2. Spiels aus B 8 und Kleine Ballspiele

Lehrveranstaltungen SWS SP und Beschreibung der Themenbereiche
6 Arbeitsleistung fur SP
Variante 1 6 Analog Beschreibung fur das 1. Analog Beschreibung fur das 1. und
K/SE und 2. Spiel im Modul B8 2. Spiel im Modul B8
Grundlagen der Theorie
des 3. und 4. Spiels
Variante 2 1 1SP Darstellung der kommunikativen
K/SE fur regelmaBige Teilnahme an und interaktivistischen Perspektive
Grundlagen der Theorie dem Seminar, Vor- und Nach- sowie die Vermittlung der theoreti-
des 3. Spiels bereitung sowie Erflillung ver- schen Grundlagen des gewahlten
einbarter Leistungsanforderun- Sportspiels
gen
K/DMS 2 2 SP Methodisches Handeln sowie me-
Grundlagen der Methodik fur die regelméaRige Teilnahme, thodische Wege zur Entwicklung
und Praxis des Vor- und Nachbereitung sowie von individueller und kollektiver
3. Spiels Gestaltung einer methodischen Technik/Taktik und Spielfahigkeit
Aufgabe
K/SE 1 1SP Theoretische Grundlagen des ge-
Vertiefung der Grundlagen fur regelméagige Teilnahme an wéhlten Sportspiels und die Dar-
der Theorie des Spiels 1 ,2 dem Seminar mit Erstellung ei- stellung verschiedener spielmetho-
oder 3 nes Thesenblattes, 1 Leistungs- | discher Vermittlungskonzepte
nachweis
K/DMS 1 1SP Methodisches Handeln sowie me-
Vertiefung der Grundlagen fur die regelméaRige Teilnahme thodische Wege zur Entwicklung
der Methodik und Praxis an den Ubungen und Gestaltung | von individueller und kollektiver
von Spiel 1,2 oder 3 einer methodischen Aufgabe Technik/Taktik und Spielfahigkeit
K/SE 1 1SP Grundlagen der Kleinen Ballspiele
Grundlagen der Theorie, fur regelméagige Teilnahme an als Bestandteil der Entwicklung der
Methodik und Praxis Klei- der Lehrveranstaltung, Vor- und | Spielfahigkeit unter dem besonde-
ner Ballspiele Nachbereitung sowie Erfullung ren Aspekt der Erziehung zum so-
vereinbarter Leistungs- zialen Handeln in den Sportspielen
anforderungen
Prifung (Form, Um- Die Modulprufung besteht aus einer Klausur (60 Minuten) oder einer mundli-
fang/Dauer, SP) chen Prufung (30 Minuten) sowie der Uberprifung der Spielfahigkeit.
SP des Moduls Insgesamt 4 SWS SE =4SP + 1 x 2 SWS K/DMS= 2 SP => 6 SP
Dauer des Moduls 1 — 2 Semester
Haufigkeit und Aufwand 4 SE (4 x 30 Stunden = 120 Stunden) + 2 K/DMS (2 x 30 Stunden = 60 Stun-
(work load) den) =>180 Stunden
6 SP = 180 Stunden

Das Modul Exkursion im Zweitfach wird gestrichen
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Anlage 4: Programm fiir das Unterrichtspraktikum?

1. Geltungsbereich

Das Praktikumsprogramm gilt fur Studierende in Bachelorkombinationsstudiengdngen mit Lehramtsoption, die an der
Humboldt-Universitat zu Berlin immatrikuliert sind. Es regelt das Unterrichtspraktikum im Modul Schulpraktische Studien
der Fachdidaktik des Kernfaches. Das Modul absolvieren Studierende, die nach dem Bachelorstudium ein lehramtsbezo-
genes Masterstudium im Umfang von 60 Studienpunkten anstreben.

2. Ziel des Unterrichtspraktikums

Die Studierenden kénnen die institutionellen Voraussetzungen fur den Sportunterricht (rdumliche, materielle und organi-
satorische Gegebenheiten) und die allgemeinen Voraussetzungen der Schiler (Entwicklungs- und Leistungsstand, unter-
richtsspezifische Verhaltensweisen und Kenntnisse, Einstellungen und Interessen) erheben und auswerten. Ausgehend
von dieser Datenerhebung und dem Wissen um den Aufbau und die Inhaltlichkeit der curricularen Vorgaben fir den
Sportunterricht kdnnen sie fachliche Lernprozesse langerfristig planen und dabei Lernmdéglichkeiten und Lernanforderun-
gen aufeinander abstimmen. Sie erkennen die unterschiedlichen Lernausgangslagen der jeweiligen Adressatengruppen
und planen dementsprechend spezielle Differenzierungs- und Fordermoglichkeiten ein.

Die Studierenden wenden auf Grundlage praziser Lernzielformulierungen unterschiedliche Methoden der Vermittlung an-
forderungs- und situationsspezifisch an. Sie kdnnen Uber den Einsatz medialer Prasentationsformen aus fachlicher Per-
spektive entscheiden und diese in den Unterricht integrieren. Sie erwerben Kompetenzen beim Korrigieren von motori-
schen Bewegungsablaufen und taktischen Handlungsvollziigen und setzen im Unterricht unterschiedliche Beratungsfor-
men situationsgerecht ein.

Die Studierenden kennen Regeln der Gespréchsfuhrung sowie Grundsatze des Umgangs miteinander, die im Unterricht
bedeutsam sind, um soziale Beziehungen und soziale Lernprozesse gestalten zu kdnnen. Sie vermitteln Methoden des
eigenverantwortlichen und kooperativen Lernens und Ubens. Sie kdnnen Risiken und Gefahrdungen im Sportunterricht
richtig einschétzen und entsprechend gegensteuern.

Die Studierenden kennen unterschiedliche Formen der Leistungsbeurteilung, kdnnen Bewertungsmaflstébe festlegen und
sich mit den Mentoren auf Beurteilungsgrundsatze verstandigen. Sie kdnnen Bewertungen und Beurteilungen adressa-
tengerecht begriinden und Perspektiven fiir das weitere Lernen und Uben aufzeigen. Sie kénnen die Leistungsiiberprii-
fungen auch als konstruktive Ruckmeldung Uber die eigene Unterrichtstatigkeit nutzen.

3. Zeitraum

Das Modul beginnt mit einer semesterbegleitenden Vorbereitungsveranstaltung. Es folgt das Unterrichtspraktikum, das
im September bzw. Februar/Marz als Blockpraktikum zu absolvieren ist. Das Modul endet mit einer Nachbereitungsver-
anstaltung und schlieBt mit einer Modulprifung ab. Das Modul (schulpraktische Studien) kann nach dem erfolgreichen
Abschluss des Moduls B5 (Fachdidaktik) ab dem 3. Studiensemester belegt werden. Nach Einweisung in die Schule kén-
nen die Studierenden in Absprache mit ihrer Mentorin/ihrem Mentor semesterbegleitend das entsprechende Fach hospi-
tieren.

4. Anmeldung

Die Platze fur das Schulpraktikum werden vom Praktikumsbiiro des Servicezentrums Lehramt zugewiesen. Die Vergabe
basiert auf dem Antrag der Studentin/des Studenten, der i. d. R. im November bzw. Mai (siehe Zeitraum) an das Prakti-
kumsbltro des Servicezentrums Lehramt zu richten ist. Die genauen Termine werden vom Praktikumsbiro in geeigneter
Weise rechtzeitig bekannt gegeben.

Die/der Studierende hat keinen Anspruch auf einen Praktikumsplatz an einer bestimmten Schule. Die Vergabe erfolgt
unter Berulcksichtigung der Angaben im Antrag sowohl nach lehrorganisatorischen als auch kapazitdren Gesichtspunk-
ten. Bestehende Kontakte zwischen der betreuenden Lehrkraft und bestimmten Schulen werden dabei angemessen be-
rucksichtigt.

5. Voraussetzung zum Praktikum

Das Modul Schulpraktische Studien der Sportwissenschaft setzt den erfolgreichen Abschluss des Moduls B5 der Fachdi-
daktik voraus. Das berufsfelderschlieBende Praktikum soll vor dem Unterrichtspraktikum stattfinden.

! pas Praktikumsprogramm orientiert sich an der ,Rahmenvereinbarung zwischen den Berliner Universitaten Uber die Durchfiihrung
Schulpraktischer Studien in lehramtsbezogenen Bachelor- und Master-Studiengangen an den Hochschulen des Landes Berlin und an den
Berliner Schulen vom 23. November 2006“ sowie an den daraus folgenden ,Regelungen der Humboldt-Universitat zur Durchfiihrung
schulpraktischer Studien in lehramtsbezogenen Bachelor- und Masterstudiengangen®, die am 26. Juni 2007 vom Akademischen Senat be-
schlossen wurden.

24



Amtliches Mitteilungsblatt der Humboldt-Universitat zu Berlin Nr. 53/2008
Das Unterrichtspraktikum setzt voraus, dass die Vorbereitungsveranstaltung erfolgreich absolviert wurde. Die Leite-
rin/der Leiter dieser Veranstaltung bestatigt gegenuber dem Praktikumsbiro die erfolgreiche Teilnahme bis spatestens
zum Ende der Vorlesungszeit des laufenden Semesters.

6. Anforderungen an das Praktikum

Im Unterrichtspraktikum sind 30 Hospitationen und 12 Unterrichtsstunden mit eigener Unterrichtstatigkeit nachzuwei-
sen. Die Planung und Durchfihrung von mindestens 6 volilstandigen Unterrichtsstunden ist sicherzustellen. Weitere 6
Unterrichtsstunden kénnen entsprechend der erforderlichen fachdidaktischen Kompetenzentwicklung als vollstandige Un-
terrichtsstunden und/oder als ausgewahlte Unterrichtsteile ausgestaltet werden.

Eine Benotung der Unterrichtsversuche erfolgt nicht. Einem Unterrichtsversuch schlief3t sich ein Auswertungs- und Bera-
tungsgesprach an.

7. Betreuung

Die Praktikantin/der Praktikant wird durch einen Lehrenden der Universitat und eine Mentorin/einen Mentor der Schule
betreut. Die/der betreuende Lehrende der Universitat besucht die Praktikantin/den Praktikanten mindestens zweimal
wahrend des Praktikums, um ihre/seine Unterrichtsstunde zu beobachten. Sie/er nimmt Einsicht in die Vorbereitungsun-
terlagen und fuhrt ein Auswertungs- und Beratungsgesprach, an dem nach Md&glichkeit die Mentorin/der Mentor teil-
nimmt.

8. Nachweis

Die Mentorin/der Mentor oder die Schulleiterin/der Schulleiter bestétigen das ordnungsgemaéafle Absolvieren des Prakti-
kums auf einer Bescheinigung, die vom Studierenden im Praktikumsbiiro des jeweiligen Faches einzureichen ist.
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Erste Anderung der Prufungsordnung

fur das Bachelorstudium Sportwissenschaft

(mit Lehramtsoption)

GeméalR 8 17 Abs. 1 Ziffer 1 der Verfassung der Hum-
boldt-Universitat zu Berlin (Amtliches Mitteilungsblatt
der HU Nr. 28/2006) hat der Fakultatsrat der Philoso-
phischen Fakultat 1V am 09. Juli 2008 die folgende An-
derung der Prufungsordnung vom 09. Mai 2007 (Amtli-
ches Mitteilungsblatt der HU Nr. 89/2007) beschlos-
sen:*

§ 6
Abs. 4 wird wie folgt geéndert:

Studienabschluss und Bachelorarbeit

(4) In der Bachelorarbeit soll innerhalb einer vorgege-
benen Frist die Befahigung zum selbststandigen Arbei-
ten durch die schriftliche Darstellung und Bearbeitung
einer Problemstellung aus dem Bereich der Sportwis-
senschaft bzw. DMS mit fachwissenschaftlichem Bezug
nachgewiesen werden. Sie ist innerhalb von acht Wo-
chen zu erstellen, soll in der Regel einen Umfang von
etwa 35 Seiten nicht Uberschreiten und ist mit einer un-
terschriebenen Erklarung zur Beachtung dieser Pri-
fungsordnung, zur eigenstandigen Anfertigung der Ar-
beit und zur erstmaligen Einreichung einer Bachelorar-
beit in diesem Studiengebiet in dreifacher Ausfertigung
und grundsatzlich auch in elektronischer Form beim
Prufungsausschuss einzureichen.

" Die Senatsverwaltung fir Bildung, Wissenschaft und For-
schung hat die Anderung der Prifungsordnung am
09. Oktober 2008 bestétigt.
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8 16a In-Kraft-Treten

(1) Diese erste Anderung der Priifungsordnung tritt am
Tage nach ihrer Verdffentlichung im Amtlichen Mittei-
lungsblatt der Humboldt-Universitat zu Berlin in Kraft.
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Anlage: Ubersicht iber die Module und die dazugehérigen Modulabschlussprifungen im
Bachelorstudium Sportwissenschaft (mit Lehramtsoption)

Modul

SP Modulabschlusspriifung

im Kernfach

BA-B1 Psychologie/Methodenlehre
-B1 -

Basismodul Sportpsychologie und Schlisselqualifikationen*

7,5 1 Klausur (60 Minuten)

BA-B2 Padagogik/Soziologie/Geschichte
-B2 —
Kulturwissenschaft (Grundlagen)

7,5 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

BA-B3 Bewegungs-/Trainingswissenschaft
- B3 —
Basismodul Bewegungs-/Trainingswissenschaft

6 1 Klausur (120 Minuten)

BA-B4 Medizin
- B4 —
Basismodul Sportmedizin

6 1 Klausur (120 Minuten)

BA-B6 Gestaltungskompetenz
- B6 -

6 1 Klausur (60 Minuten) und sportprak-
tische Prifung

BA-B7 Leistungskompetenz
- B7 -

6 1 Klausur (60 Minuten) und sportprak-
tische Prifung

BA-B8 Handlungskompetenz/Spielfahigkeit
- B8 -

6 1 Klausur (60 Minuten) und sportprak-
tische Prifung

gesamt

45

in der Berufsbezogenen Zusatzqualifikation (nur bei einer Qualifizierung fur das Lehramt)

BA-B5 Fachdidaktik (D1)
- B5 —
Theoretische Grundlagen der Fachdidaktik

7 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
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Modul SP Modulabschlussprifung

im Zweitfach

BA-B1 Psychologie/Methodenlehre 4,5 1 Klausur (60 Minuten)
-B1 —
Basismodul Sportpsychologie und Schlusselqualifikationen*

BA-B2 Padagogik/Soziologie/Geschichte 6,5 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
- B2 —
Kulturwissenschaft (Grundlagen)

BA-B3 Bewegungs-/Trainingswissenschaft 4,5 1 Klausur (80 Minuten)
-B3 —
Basismodul Bewegungs-/Trainingswissenschaft

BA-B4 Medizin 4,5 1 Klausur (120 Minuten)
- B4 —
Basismodul Sportmedizin

BA-B6 Gestaltungskompetenz 6 1 Klausur (60 Minuten) und sportprak-
- B6 - tische Priufung

BA-B7 Leistungskompetenz 6 1 Klausur (60 Minuten) und sportprak-
- B7 - tische Priufung

BA-B8 Handlungskompetenz/Spielfahigkeit 6 1 Klausur (60 Minuten) und sportprak-
- B8 - tische Priufung

gesamt 38

in der Berufsbezogenen Zusatzqualifikation (nur bei einer Qualifizierung fur das Lehramt)

BA-B5 Fachdidaktik (D1) 7 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
- B5 —
Theoretische Grundlagen der Fachdidaktik

* Zweitfach: Schlusselqualifikationen kein Priufungsgegenstand
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Modul SP Modulabschlussprifung

Kombinationsbachelor — Vertiefungsstudium Kernfach

BA-V1 Sportwissenschaftliche Vertiefung 10 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

-V1 - oder Klausur (120 Minuten) oder be-
wertete Hausarbeit

Aus den Modulen V2 und V3 ist eines auszuwéhlen

BA-V2 Kulturwissenschaftliche Vertiefung (historisch- 13 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

systematisch) oder bewertete Hausarbeit

-V2 -

BA-V3 Naturwissenschaftliche Vertiefung 13 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

-V3- oder Klausur (120 Minuten) oder be-
wertete Hausarbeit

1 von 8 Sportarten aus V4

BA-V4 Spezialkompetenz 6 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

Sportspiele: oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-

V4 Basketball be und sportpraktische Prufung

V4 Handball

V4 FuBRball

V4 Volleyball

- V4 -

BA-V4 Spezialkompetenz 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

Schwimmen oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-

-V4 - be und sportpraktische Prufung

BA-V4 Spezialkompetenz 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

Leichtathletik oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-

-V4 - be und sportpraktische Prufung

BA-V4 Spezialkompetenz 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

Geratturnen oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-

-V4 - be und sportpraktische Prifung

BA-V4 Spezialkompetenz 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

Gymnastik/Tanz oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-

-V4 - be und sportpraktische Prufung

Aus den Modulen V5 und V6 ist eines auszuwéhlen.

BA-V5 Sportaktivitatenkompetenz 6 3 benotete Leistungsscheine

-V5 —

BA-V6 Spielkompetenz 6 1 mundliche Prufung (30 Minuten)

-V6 — oder Klausur (60 Minuten) sowie der
Uberpriifung der Spielfahigkeit

gesamt 35

in der Berufsbezogenen Zusatzqualifikation (nur bei einer Qualifizierung fiur das Lehramt)

BA-V7 Schulpraktische Studien (Nur fur Studierende im 10 1 mindliche Prifung (30 Minuten)

Kernfach Sport, die ein lehramtsbezogenes Masterstudium

im Umfang von 60 SP anstreben, dafur entfallt das Modul

V1.)

Hinweis: In den Modulen V1, V2 und V3 darf nur einmal eine bewertete Hausarbeit gewahit werden.
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Modul SP Modulabschlussprifung
Kombinationsbachelor — Vertiefungsstudium Zweitfach
BA-V2 Kulturwissenschaftliche Vertiefung (historisch- 8 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
systematisch) oder bewertete Hausarbeit
-V2 -
BA-V3 Naturwissenschaftliche Vertiefung 8 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
-V3- oder Klausur (120 Minuten) oder 1

bewertete Hausarbeit
Von den Modulen V4 oder V6 ist eines auszuwahlen.
1 von 8 Sportarten aus V4
BA-V4 Spezialkompetenz 6 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
Sportspiele: oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-
V4 Basketball be und sportpraktische Prufung
V4 Handball
V4 FuB3ball
V4 Volleyball
-V4 -
BA-V4 Spezialkompetenz 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
Schwimmen oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-
-V4 - be und sportpraktische Prufung
BA-V4 Spezialkompetenz 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
Leichtathletik oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-
-V4 - be und sportpraktische Prufung
BA-V4 Spezialkompetenz 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
Geratturnen oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-
-V4 - be und sportpraktische Prufung
BA-V4 Spezialkompetenz 1 mundliche Prufung (30 Minuten)
Gymnastik/Tanz oder 1 Klausur (60 Minuten), Lehrpro-
-V4 - be und sportpraktische Prufung
BA-V6 Spielkompetenz 6 1 mundlichen Priafung (30 Minuten)
-V6 — oder 1 Klausur (60 Minuten) sowie der

Uberprufung der Spielfahigkeit

22

* Hinweis: In den Modulen V2 und V3 darf nur einmal eine bewertete Hausarbeit geschrieben werden.
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